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城市化背景下城市蓝绿空间降温效应的研究综述 
 

摘要：城市化进程加剧了城市热岛效应，而城市蓝绿空间（包括城市绿地，城市河流和城市湿地等）

的降温效应被广泛认为是缓解这一现象的有效策略。然而，城市蓝绿空间的降温能力受到城市化（如建筑

物和不透水下垫面的增加、人口大量迁移以及城市绿地和水体的破碎化等）等多种因素的影响，并表现出

显著的空间异质性。尽管已有大量研究探讨了城市蓝绿空间的降温效果，但在考虑城市化进程中多种因素

相互作用的背景下，相关文献的系统整理仍显不足。本文一方面通过文献计量学分析，揭示了城市建成环

境对蓝绿空间降温效应影响的研究新趋势；另一方面，本文通过对相关文献的深入分析，总结了蓝绿空间

的降温机制、降温效果及其影响因素，探讨了蓝绿空间与灰色空间之间的共同降温原理及其影响因素，并

提出了批判性思考。此外，本文基于之前的研究，提出了一个总结城市蓝绿空间发挥效应的“源-径-场”

概念模型，并探讨了概念模型的延展与应用。本文进一步讨论了如何将城市蓝绿灰空间的降温效应研究成

果应用于城市规划设计和管理，以积极应对气候适应性规划。本文旨在为城市蓝绿空间的研究提供新的思

路，并为城市规划管理者通过优化湖泊湿地及周边绿地建设以缓解高温影响提供建议，具有重要的科学价

值和现实意义。 

作者：刘晗 朱春阳 

作者单位：华中农业大学园艺林学学院风景园林系 武汉 430070 

邮箱: 1419213463@qq.com 

联系电话: +86 15827364727 

  


