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亚洲最大淡水湿地的国家级自然保护区水体中微塑料污染特

征、风险水平以及来源研究 

陈磊 1  邹红菲 1  … 
（1.东北林业大学野生动物与自然保护地学院  哈尔滨 150040；） 

摘  要:近年来，微塑料对城市周边海洋和河流等生态环境的影响引起了广泛关注，对于湿地类型自然

保护区水域中的微塑料污染状况了解还相对有限。本文研究了亚洲最大淡水湿地的国家级自然保护区水域

中微塑料污染特征，风险水平和来源分析。研究结果显示，微塑料污染水平趋势为兴凯湖（15.22±7.13粒/

L）>七星河（7.4± 2.6粒/L）>洪河（3.1±1.2粒/L），这些微塑料的物理特性主要表现为纤维、碎片和薄膜

状，颜色以白色、蓝色和黑色为主，尺寸大多在≤0.5-1mm范围内。从聚合物类型来看，PP、PE、PA和 P

ET是主要的构成成分。经过聚合物危险指数（HI）、污染负荷指数（PLI）和潜在生态风险指数（RI）的综

合评估，兴凯湖的污染程度最高，七星河次之，洪河污染程度相对较低。洪河和七星河微塑料主要来源是

农业活动，兴凯湖微塑料来源是旅游活动。以上研究成果不仅增进了我们对自然生态保护区水域中微塑料

分布、特性和风险的认识，而且为生态环境的可持续发展及保护策略的制定提供了重要的科学依据。 
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