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46.面向老龄化社会的老年地理学研究 

中国老年人口居住迁移的影响机制——基于 CHARLS 纵向

数据的实证 

万思齐、秦波 

华南师范大学哲学与社会发展学院、中国人民大学公共管理学院 

摘要：伴随人口老龄化与养老方式多元化发展趋势，中国老年人口居住迁移的规模和强度不断上升，这

将对个体福祉、家庭结构乃至老龄治理带来挑战。在此背景下，研究老年人口居住迁移的影响机制，有

助于促进面向包容性的老年人口社会服务，提升老年迁移群体的市民化与社会融合。本文在借鉴老年人

口迁移的理性选择理论、环境感知理论、生命历程理论和行为决策理论的基础上，构建老年人口居住迁

移的系统分析框架。论文从老年人口的迁移需求、生命历程、迁移能力、迁移过程等多维因素出发，利

用 2011-2018 年四期中国健康与养老追踪调查纵向数据（CHARLS），采用面板数据滞后 logit 回归模型，

分析老年人口居住迁移的发生机制与过程机制。研究发现：①老年人口居住迁移占比低，放弃迁移期望

与迁移意向的比例高，迁居自选择性有限。②老年人口迁居行为主要是个体和家庭化决策，受建成环境

与制度环境的影响较小。年龄更小、受教育程度高、退出劳动力市场、租赁住房居住、代际联系紧密、

面临生命历程变动、居住条件更差的老年人口更可能居住迁移。健康与迁居存在复杂关系，健康移民效

应与健康驱动效应均未得到支持。③老年人口的居住迁移表现为产生迁移期望、形成迁移意向，最终实

现迁移决策的递进式复杂行为心理过程。 
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