
659 

 

46.面向老龄化社会的老年地理学研究 

健康老龄化背景下农村留守老人的日常生活实践与支持性

空间建构 

陈贤斐 

西北师范大学地理与环境科学学院 

摘要：在中国持续的城市化进程和快速的人口老龄化背景下，乡村人口结构正面临重大转型，塑造了独

特的乡村留守景观。乡村老龄化和大量农村留守老人的涌现，是中国乡村振兴和基层养老服务体系完善

过程中所面临的重要问题和挑战。研究面向甘肃省乡村振兴战略和基层养老服务体系建设需求，针对当

前甘肃省所面临的留守老人健康问题，从健康老龄化视角出发，对空巢留守老人和隔代留守老人的生

产、消费和休闲实践进行研究，力图展示农村留守老人日常生活的多样性和异质性，探讨如何在“留守

+老龄”的双重背景下，为他们提供普惠的支持性空间。借此为甘肃省构建乡村老龄友好社会和适老保障

政策建言献策。 
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