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44.新型城镇化下未来社区建设 

中小城市未来健康社区关键要素初探：公众而非专家视角 

张丹、罗洁梅、杜金锋、陈汉云 

西安交通大学、哈尔滨工业大学、西安交通大学、香港理工大学 

摘要：关于建设健康城市的研究指出，健康公平已经成为未来健康城市建设需要关注的关键问题。本研

究从健康公平入手，聚焦于中小城市，而非（特）大城市；从公众视角出发，而非仅考虑专家和精英视

角，为健康公平及未来健康社区的建设提供参考。   通过公众问卷的方法，本研究共收集 229 份公众

意见和 54 份专家意见，采用探索性因素分析和模糊综合分析的数据分析方法，对影响健康社区的关键

因素进行识别和排序，并对公众和专家意见进行了对比。数据分析确立了六大关键影响因素，具体包括

环境质量与治理（服务）、健康友好服务和城市形态、设施与居住区、绿色开放空间、社区感，和生态

建设与生物多样性。  进一步对公众和专家的价值判断对比发现，在中小城市背景下，环境质量和治理

（服务）被公众和专家一致认为是建设健康社区的关键因素，也是最重要的因素。另外，在关于公众参

与和城市形态方面，公众和专家意见的价值判断差异最大，公众认为这两个因素也非常重要，而专家意

见并非如此。在注重健康公平和公众意见的视角下，公众参与和城市形态在未来健康社区建设中应得到

更大重视。  本研究对比了中小城市背景下公众和专家对于建设未来健康社区关键因素的价值判断排

序，结果发现公众和专家的意见既存在一致性，也存在差异性，说明在未来社区建设中，更多地关注、

倾听和纳入公众意见是有必要的。这对于促进健康公平，建设惠及多元社会群体的健康社区尤为重要。

该研究所识别的未来健康社区的关键因素，将为城市建设部门、基层管理者和决策者，和城市规划设计

师提供具体的参考。 
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