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38.城乡要素流动与乡村振兴 

山区返乡农户生计特征及可持续性研究 ——基于重庆市奉

节县农户调查数据 

黄雅、杨庆媛*、 苏康传、李瑶、刘家欣 

西南大学地理科学学院 

摘要：乡村劳动力回流现象逐渐成为乡村发展的重要议题。利用重庆市奉节县的实地调研数据，基于可

持续生计分析框架（The UK’s Department for International Development , DFID），对返乡农户与样本农户

的生计特征进行对比研究，分类讨论不同类型返乡农户的生计可持续能力。结果表明：（1）返乡农户在

生计类型的选择上具有明显的非农经济活动倾向，其生计类型选择呈现出：非农业型>非农业主导型>纯

农业型>兼业型>农业主导型；（2）返乡农户在生计策略上更具灵活性和多样性，返乡农户的生计多样性

水平普遍高于全村的平均值；（3）不同生计类型返乡农户的生计资本禀赋存在显著差异，在生计资本组

合方面表现出相似特征，纯农业型与农业主导型返乡农户在物质资本、人力资本、金融资本三个维度上

的资本积累明显高于全村同类型农户；（4）调研发现，返乡农户的总体生计水平存在较大差异。结合现

实原型，选取“生计资本禀赋”与“生计多样性指数”的两个关键变量作为划分标准，提出四种典型的返乡

农户类型，即“更新型农户”“进取型农户”“失落型农户”“自主型农户”，其中更新型返乡农户生计可持续

发展能力最强，自主型返乡农户次之，进取型返乡农户具有一定的生计发展能力，失落型农户生计的可

持续性较差。 
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