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35.乡村社会-生态系统韧性与可持续发展 

欠发达山区相对贫困风险扰动下老年人发展恢复力评估及

形成机制研究——以武陵山区石柱县为例 

刘倩，陈佳，杨新军 

重庆师范大学 

摘要：解决农村银发贫困问题是实现共同富裕目标的重要挑战。发展恢复力侧重以综合视角揭示贫困发

生的因果机制，为破解农村老年人银发贫困问题提供新的落脚点与突破口。构建老年人相对贫困风险-

发展恢复力整合框架，以武陵山区石柱县为例，测度 2010~2020 年老年人相对贫困风险与发展恢复力，

揭示其分异性及时空变化特征，诊断相对贫困风险与发展恢复力关联类型和反馈路径，阐释发展恢复力

形成机制。研究表明：①2010~2020 年相对贫困风险增长 19.313%，健康风险、自然灾害风险较高，需

警惕市场风险和健康风险增长。传统型和保障型农户更倾向高风险水平；相对贫困风险具有空间异质

性，中山地区相对贫困风险持续增加。②2010~2020 年各类型间发展恢复力水平及增幅差异明显，多元

型、临工型的发展恢复力优势性突出。发展恢复力空间分异明显，西北至东南呈现“高—低—高—低”多

梯度分布态势。③相对贫困风险与发展恢复力耦合驱动农户状态变化，并形成正向和负向反馈路径。④

发展恢复力形成受多层面要素共同影响，社区环境影响发展恢复力的历史积累，政策保障提供了抵御风

险冲击的安全阀，代际支持发挥风险分担机制，老人生产经营状况、心理偏好是发展恢复力形成的内核

性动力。 
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