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稳定脱贫背景下贫困农户可持续生计韧性的表达、测度与

分析 

孙玥、王艳慧 

首都师范大学 

摘要：近年来，我国脱贫攻坚事业在应对诸如 COVID-19 疫情等多重冲击中遭遇严峻考验，这对农户可

持续生计造成了重大影响。在此背景下，如何有效提升农户可持续生计韧性，以确保脱贫攻坚进程的稳

定推进与长期效应的巩固，已成为亟待解决的重大现实问题。本研究在传统可持续生计分析框架的基础

上，设计了体现农户可持续生计韧性特色的表达与描述框架，并从缓冲能力、自组织能力和学习能力三

个维度构建农户可持续生计韧性评价指标体系和基于云模型模糊综合评价法的测度模型。最后，利用耦

合协调度、决策树等方法揭示出以云南省福贡县 2015-2018 年农户可持续生计韧性为例的测度结果、内

部协同作用关系及发展状态。研究表明，贫困地区农户可持续生计韧性发展水平在时空分布上具有异质

性；同时，农户可持续生计韧性协同发展水平与其测度水平空间分布相似，并发现其内部缓冲能力、自

组织能力和学习能力三个维度之间彼此影响、相互作用、协同发展，任何一方面的缺失都会使农户生计

的可持续发展受到影响；此外，农户可持续生计韧性状态类型可划分为稳定提升期、良性提升期、停滞

期、轻度衰退期、重度衰退期和混乱期，其中，处于两种提升期的农户在逐年增多，处于两种衰退期的

农户在逐年减少，而处于停滞期和混乱期的农户数目持续占据较大比例。总体而言，可以看出农户可持

续生计韧性发展状态随国家或当地政府制定的针对性帮扶政策而逐渐趋好。 
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