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34.地理学与乡村振兴 

外部嵌入与内生赋能：乡村旅游带动乡村振兴的路径——

以北京市密云区金叵罗村为例 

周翰文、杜姗姗 

北京联合大学应用文理学院 

摘要：本文旨在探讨乡村振兴战略实施的有效路径，以北京市金叵罗村为典型样本，通过构建“外部嵌

入-内生赋能”的分析框架，综合分析了外部制度、资本、观念嵌入与乡村资源、主体、结构赋能的互动

机制。研究采用了案例分析法，深入剖析金叵罗村如何通过政策引导、资本引入、人才回流与观念更新

等外部动力，结合本地资源开发、主体能力提升及组织结构优化等内生策略，实现乡村经济的转型升级

与社会文化的整体提升。研究发现，外部嵌入不仅为金叵罗村提供了发展所需的资金、技术和理念，还

通过“村两委-返乡精英-村民”的合作模式，构建了坚实的乡村发展基础。内生赋能则通过激活村民主体

性，利用合作社等平台，有效整合资源，推动了农业产业升级与乡村旅游的蓬勃发展。内外部动力的协

同作用，形成了乡村发展的良性循环，显著提升了乡村的自我发展能力与市场竞争力。结论指出，乡村

振兴的推进需注重内外部动力的有机结合，既要强化外部政策支持、资本注入和观念更新，又要激发乡

村内部的资源潜力、主体活力和组织效能。金叵罗村的实践经验为其他乡村提供了可借鉴的模式，即通

过“外部嵌入”与“内生赋能”的相互促进，实现乡村经济的多元化发展、社会治理的现代化转型和文化传

承的创新性激活，从而推进乡村的全面振兴与可持续发展。未来乡村振兴策略应注重策略的适应性与创

新性，强化案例研究与经验分享，促进全国范围内的乡村振兴实践更加精准高效。 
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