
494 

 

34.地理学与乡村振兴 

大食物观理念下河南省食物供给的现状与对策研究 
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摘要：习近平总书记多次提到大食物观，鼓励提高食物的多元化生产。河南省作为我国的粮食主产区，

面临着从传统粮食生产向多元化食物供给转型的重大挑战。这一理念强调农业的可持续发展、生态保护

和农业现代化均衡发展，并倡导向耕地、草原、森林、海洋、植物、动物、微生物等全方位多途径开发

食物资源。在此背景下，研究河南省食物供给的现状与对策，对于确保国家粮食安全、满足人民日益增

长的美好生活需要具有重要意义。本研究旨在分析河南省在“大食物观”理念下食物供给的现状，探讨其

存在的问题与挑战，并提出相应的对策与建议。通过对河南省食物供给结构、生产布局、资源配置等方

面的深入研究，挖掘历年来的统计数据，进行深入分析，为优化河南省食物供给体系、提高供给效率和

质量提供参考。本研究基于“大食物观”理念，结合农业可持续发展、生态保护和农业现代化等发展政策

参考，构建了一个涵盖食物供给全过程的理论框架。该框架强调食物供给的多元化、高效化、绿色化和

智能化，旨在实现食物供给与生态环境的和谐共生。本研究采用定性与定量相结合的研究方法。首先，

通过文献综述、数据统计和实地调研，梳理河南省食物供给的现状与问题；其次，运用统计分析、案例

分析和模型预测等方法，对河南省食物供给结构和生产布局等方面进行深入分析；最后，基于分析结果，

提出相应的对策与建议。本研究将“大食物观”理念引入河南省食物供给研究中，为优化食物供给体系提

供了新的视角。该研究通过对河南省的数据进行分析得出，食物供给结构呈现多元化的趋势，仍有供需

不平衡的矛盾，生态环境压力较大，创新能力不强等问题。针对以上问题，本研究提出了相应的对策与

建议，包括优化食物供给结构、加强生态环境保护和加强科技创新等方面。这些对策与建议旨在为河南

省实现“大食物观”理念下的食物供给转型提供有力支持。 
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