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深埋洞室软岩开挖卸荷-流变与支护时机研究 
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摘要：由于软岩的流变特性，深埋软岩洞室开挖后的很长一段时间内围岩变形持续发展，支护不当或不

及时支护极易引发洞室围岩失稳。以四川省甘孜藏族自治州丹巴县大渡河丹巴水电站工程为背景，以室

内试验为基础，开展软岩卸荷力学参数劣化分析，确定开挖卸荷、开挖卸荷－流变的计算参数，对穿越

断层破碎带的深埋软岩开展开挖卸荷－流变与支护时机的数值模拟研究。结果表明：洞室的流变变形在

选取的 4 种二次支护时机中均为 5 年左右洞室变形基本收敛，10 年左右洞室变形完全收敛，其后支护结

构稳定基本不发生变形；同时考虑工程实际中的“先让后抗”的支护原则，当初衬拱顶拱底相对位移

（ ）为 的 80%时进行二次支护为 4 种二次支护时机中相对最佳的二次支护时机。 
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