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基诺族森林用护融通及实践 

刘荣昆 

(贵州师范大学历史与政治学院，贵州贵阳 550001) 

摘要：1949 年中国森林覆盖率仅为 8.6%，云南森林覆盖率为 40%，贵州森林覆盖率为 9%，四川森林

覆盖率为 20%。云南森林覆盖率高于同一时期的全国及西南其他省份。西南少数民族聚居区域的森林覆盖

率普遍较高，1949 年西双版纳森林覆盖率在 60%以上，1958 年基诺山森林覆盖面积仍占 70%。基诺族聚

居地区高森林覆盖率（其间有大量原生林）固然与亚热带气候及人口密度小有关，但 1958 年以前基诺族生

计对森林依赖程度较高。通常森林利用越多对森林的破坏程度就越严重，而基诺山则是森林高利用与森林

高覆盖并存，于是有必要探究其间的枢机。目前的研究成果主要从刀耕火种、生物多样性管理的角度对其

展开论述，在前人研究的基础上，本文结合田野调查7、地方文献资料从传统森林文化的角度试图对基诺族

森林利用与保护融通的思想及实践具体进行系统梳理总结，诠释基诺族历史时期森林用而不衰的因由。  

基诺山乡至今依然是中国及云南省基诺族集中分布的区域，截止 2021 年，基诺山基诺族乡有基诺族

12772 人，占全乡总人口 85.11%。2021 年森林覆盖 94.01%，依然保持较高的森林覆盖率，除以橡胶树为

主的经济林外，其重要原因还在于基诺族用林与护林融通的优秀传统文化发挥功效。 

诚然，大自然不需要人类，人类需要大自然。然而在有人类的情况下，需要理性思考人与自然如何相

处来达到二者长期共生并永续发展的问题，而不是纠结于以自然为中心抑或以人类为中心的单边性思考。

对于长期在山区生存发展的基诺族而言，其面临的自然环境主要是森林。在基诺山这片森林中，显然没有

自然中心主义，当然也没有人类中心主义，而是在长期生产生活实践中，探索出一套平衡森林环境与人类

生存发展的文化体系，其内核就是森林利用与保护的融通契合，从而铸就了林人共生的典型案例。  

基诺族森林利用与保护融通的整体性。首先是用林与护林的整体性。用林是起点，也是终点，护林是

保证森林持续利用的轴心，表现出用林——护林——用林的运行逻辑。森林在基诺族生态安全、物质、精

神层面都有较大程度的利用，在森林有用的基础上构筑起庞大缜密的保护体系，主要包括技术、精神、制

度三个层面。技术上主要包括错位、适时、适用、火灾防范四个方面，精神上主要是敬先用后，制度上则

是规约制衡。保护森林的终极目标在于持续用林，其中贯穿尽可能保持生态平衡的理念，说白了就是不要

留有过多使用森林的痕迹，即便用了也要在森林生态系统能够自我恢复的范围内。错位、适时、适用构建

在基诺山生物多样性自然禀赋基础上，同时也是保护生物多样性的重要技术,错位利用直接保护了生物多样

性，适时、适用因节材保护了生物多样性。刀耕火种和建筑用材属于基诺族森林利用的大宗，在实施过程

中很容易引发火灾，然而强烈的防火意识及一系列具体的防火措施降低了火灾发生的机率。刀耕火种层面

的防火避免了不在火种之列森林的损毁，使火烧面积精准局限在所需农作之域。居住层面的防火尽可能避

免了因火灾带来房屋损毁的建材更新，从而减少了砍伐树木的频率，于是起到间接保护森林的作用。只有

保住了大量森林，才能为将来的刀耕火种及木材利用提供基础条件。敬先用后及制度规约分别从道德伦理

及制度层面遏制人摄取森林资源的贪欲，把森林利用控制在适度范围内，共同构成森林可持续利用的重要

保障。用林——护林——用林不是单向的终结式的运转，而是双向循环的运转，之所以把护林说成轴心，

是因为护林保证了森林的持续利用。用林与护林融通共进，用中有护，护林为用，护林载用，用林与护林

是基诺族生态智慧的一体两面，而不是截然分开的个体。其次是森林与人的整体性，或者说是林人共生，

具体表现在林养人及人护林两个层面。林养人体现在森林给基诺族的生存发展提供生态安全及一定的物质

基础，聚焦于用林层面。人护林则体现在森林保护层面，其保护不是把林视为弱势地位，而是构建在森林
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决定着基诺族生存发展重要性基础上的保护，这从敬先后用可以看出，是把森林放在高于人的位置加以保

护。林人共生正所谓生态与生计的耦合，也就是“生计既要满足人类生存和发展的需要，又要满足维护生

态系统安全稳定的需要。” 

在此探讨基诺族森林利用与保护的问题，并不是要倡导森林利用而不重视保护。而是要从基诺族森林

利用与保护中得到启发，结合生态学、生物学、林学、地理学等从科学层面对一定区域的森林是否适合利

用及可利用的程度等做出科学判断，如果可利用，在挖掘当地保护生态、保护森林传统文化的基础上结合

现代法治进行保护。总之，要使森林利用构筑在科学和理性的基础上，在利用与保护融合的体系下运行。

从而避免只利用不保护、或者不适合利用而利用带来的生态问题。 

  


