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民族林业的自然生态史研究 

内容提要 

周琼 

（中央民族大学历史文化学院，北京海淀 100081） 

民族地区近现代林业、林业文化及林业生态文明建设研究成果取得了不菲的成果，但较少从历史视角

对民族林业生态变迁史进行长视角研究的成果。民族林业有两个内容，一是民族地区的林业，二是专属于

少数民族村寨及家庭的林业，前者的范围及内涵大于后者，但本文所指是后者，既对产权属于少数民族村

寨和家庭所有的林业生态变迁史进行梳理及研究。 

民族林业是一个长期存在的概念，在很大程度上保护了近现代工业化以来不断被破坏、恶化的生态环

境，各以来森林为生的少数民族对林业及其生态环境形成、传承的森林保护习俗、林业法规与禁忌、神林

崇拜与各种森林信仰等，客观上保护了森林生态及各民族的生存环境、生存资源，使民族地区的森林覆盖

率在近现代以来保存最多，成为国际化以后频繁爆发的生态危机中仅存的生态绿洲。因此，研究民族林业

及其生态变迁史，探究民族林业不同生态变迁时段的特征及林业管理、保护的经验教训，对当前的生态文

明建设，对绿水青山就是金山银山理念的普及，具有极为重要的意义，对生态治理及生态修复、森林生态

安全及生态灾害的防治等实践及政策的推行，具有极大的资鉴价值。 

一、民族林业的概念及其起源 

民族林业是近现代的概念，指 20 世纪西方的“民族”概念传入中国后，国内对属于个族群各村寨、各

户的森林及其产业的统称，20 世纪五六十年代民族识别后，民族林业在一定时空范围内成为边疆少数民族

地区森林及其产业的代名词。但族群在中华民族形成过程中一直就存在，各族群依赖森林为生，并发展了

不同类型的林业经济，民族（族群）林业是客观存在的事，即早于民族林业概念产生之前就已经存在。换

言之，民族林业不仅仅是近现代“民族”概念传入后的名称，而是一个先于概念出现就存在的、具有长期

历史发展阶段、包含了丰富内涵的环境史学的交叉学科的客观历史概念。 

早在元末明初之际汉族移民进入大量进入边疆民族地区并开始征收赋税以后，田、地的概念就在民族

地区出现，高产农作物在山地大量种植后，林地及其产权的所属，就开始成为族群标识及各村寨、个人产

权的标志，不同少数民族都有属于自己族群及各村寨、各户的有不同面积的森林地，此时个族群开始对属

于自己及村寨的林地及其产权有了主观意识，开始了形成了初步的林业生态保护习俗、禁忌及基层法制。

主观意识状态的民族林业生态意识及其文化处于形成及起步状态。 

明清后，进入个族群聚居区的汉族移民逐渐增多，各少数民族逐渐移居半山区山区，山林成为其生存

及精神寄托的重要区域，是其族群赖以生存及发展的资源，是人与自然关系最密切的区域。民族（族群）

林业生态文化的内涵开始得到丰富，林业生态理念、生态思想、森林保护意识、资源适度使用及保护的原

则、基层的族群林业法制等，都逐步在不同族群的生存中产生、发展及丰富。从中可以了解少数民族自然

的生态观及其环境思想、生态信仰的历史，各民族也随之形成了具有各自民族及不同类型的森林环境及其

生态特点属性的林业生态文化、林业管理制度及基层林业法律体系的变迁史。 

因此，民族林业理念一当成为各族群的主观意识，就成为一个客观被认可的存在，民族林业生态就是

指各少数民族林业相关的生态哲学、生态伦理、生态思想、生态教育、生态认知，以及林业资源的利用方

式、管理制度、森林经济、森林动植物微生物等构成的生态复合系统，主要以森林生态与森林环境构成的

生态系统及其生态服务、资源利用的功能为载体。少数民族林业的自然生态史，是指个少数民族林业生态

的起源、发展、变迁的历史。 

族群林业生态史最早起源于人类产生之处，在旧石器时代的各考古遗址中，不同族群都在水草丰美、

森林茂密的河流两岸生活。此时的族群林业还处于蒙昧阶段，人类作为在森林中以林业资源为生的物种之

一，丰富的森林资源是人类繁衍的保障，人类的林业生态意识还没有产生。此时是族群林业早于意识的客

观存在而存在的阶段，各族群与森林的关系，是人作为一个自然物种在自然界中的最初状态，依赖于森林
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及其提供的各种资源，受制于森林生态系统中的各种致灾（致病）因子，各族群据聚居区的森林生态系统

按照自然演替的规律演变、发展，此刻是林业经济是采集及狩猎，林业生态保持原初状态，人力较为弱小，

受制、受于森林自然生态中各自隐藏的危险因素，处于超和谐的稳定阶段。随着火的发明及使用，人对森

林生态的改造力度及森林资源获取的途径扩大，开发林业资源的力度增强，对生态生态也造成了小范围、

小力度的破坏。 

二、族群林业生态的发展与变迁历程 

夏商时期华夏各民族形成、融合、发展的时期，也是族群林业生态的早期萌芽阶段。随着青铜器的产

生、使用及其技术的进步，被大量应用于农具、武器，人类社会的生产力随之得到了极大的飞跃及提高1，

各族群拥有了除了火之外的改在自然的能力，丰富的林业资源在客观上被人们熟练认知和使用，建筑材料、

墓葬原料、柴薪等都源源不断并不加珍惜地被从原始森林中开采、使用，当然，林业生态的概念还没有产

生。因为这个时候来自森林的猛兽毒虫的危害、以及森林原始生态环境下的微生物及其在各类气候环境下

形成的对人类威胁极大的病毒，威胁着作为自然界物种之一的人类，此时人类一度认为原始森林既是资源

获取地，也是人类未知的、能够威胁自己生存发展的区域。对林业生态的破坏在也在人类社会的聚居区出

现，森林资源的枯竭、森林生态的破坏，威胁到了人们的政治、经济和社会生活，比如商朝盘庚迁殷，就

是人类破坏生态环境，因森林资源耗损、枯竭，致使人类无法立足被迫迁移，这就是历史学家常常所说的

生态环境影响人类文明起源及其发展进程的典型案例。但环境破坏及生存资源散失的根源，是森林、是林

业，是族群林业在人类社会无意识状态中被损耗殆尽后，最终导致文明崩溃。因此，作为生态及环境存在

及发展最基础要素的森林、林业，按才是人类文明起源及发展的根本所在，历史学家在研究及叙述历史的

时候，常常用自然环境这个范畴很广的名称，代替了森林及林业生态。 

春秋战国时期是族群林业生态意识的起源阶段，人们尤其是思想家认识到了林业资源你的重要并开始

提出了保护林业、保护自然的理念及思想，天地人的自然生态理念、生态思想开始形成，族群林业理念及

内涵开始得到了理性化的丰富，这个时期也是人与自然关系史上的童年时期。随着人类生产力的提高及科

学技术的发展，各族群对森林生态的破坏力度及范围逐渐加大，森林面积逐渐在各族群的农业、手工业、

工矿业的开发及经济发展中缩小，林业生态史进入到人类开发林业、改造林业生态的阶段，人与森林生态

呈现各自独立、自然发展的状态，自然制约人类但人类也开始干扰自然，森林生态受到人类的干扰开始发

展到存在区域性差异的阶段，认在森林远远地欣赏自然之美，不同区域不同族群聚居区的森林生态系统差

异性加大。随着人对森林及自然整体认识的提高，来自于森林的生态思想、生态观、生态伦理、生态经济

等天-地-人共处中人类要保护自然环境的理念逐渐在文化阶层产生，并影响到政府层面的林业管理制度及

资源利用政策。因为此期生态环境的良好及原初、和谐状态，这个阶段的生态思想，成为中国传统生态思

想的宝库，后来历朝历代自然环境破坏力度人与增强，人类接触的良好自然生态环境越来越少，来自自然

启迪及其感悟的有关生态的思想及认知理念逐渐远距离自然。 

汉晋时期是林业生态的产生及初期发展阶段，是人与自然关系史上的少年阶段阶段。生产力的进一步

发展，人类改造自然的力度日益加大，林业生态系统的区域性差异进一步扩大。部分林业过度开发的地区，

尤其是都城、村镇等人口密集区周围的森林生态遭到了破坏，以柴薪、灌木、建筑用材为主的林业经济的

发展，林业生态的稳定性也呈现出了更大的区域性差异，中心区的史料被大范围看法，森林生态及其环境

遭到了巨大的破坏，这种破坏及其后果被人们认识到，边远地区的生态生态变迁历程因人口稀少开发较少，

开始出现滞后性特点，使民族林业生态开始出现了边疆、民族的特性。统治中心区的士人及其文化，开始

靠近自然，力图走进自然，产生了对自然生态美的近距离欣赏。 

隋唐时期是林业生态的内涵丰富及拓展的阶段，是人与自然关系史上的青年阶段。随着人口增加，人

类的物质文明及精神文明有了更大程度的提高，对自然林业资源的开发及利用范围、程度更为广大，开始

出现了关中林业生态破坏严重区，生态破坏出现了以关中为中先周边扩散的放射状递进趋势，离通知中心

及城镇越远的地区，林业生态的保持就越好。林业生态的理念及资源利用观念出现了极大不同，林业生态

管理的官方管理职能更为细致，出现了专门化的趋势。人开始走进并对森林及其生态的自然之美、壮阔之

                                                     
1 周琼：《云南青铜农具与青铜时代农业状况浅析》，《思想战线》1998 年增刊。 



第八届中国林业学术大会                                                                  S35 林业史分会场 

2365 

美开始的欣赏，欣赏到不同区域尤其是边疆民族地区不同类型的自然之美并将其记载入史。黄河流域的林

业生态破坏较为明显，边疆地区的林业生态环境长期保持在良好状态。随着经济中心的转移，南方族群聚

居区的自然生态的原始状态尤其是其丰富的林业资源开始进入人们的视野，南方民族的林业生态环境开始

得到开发，生态系统开始了人为破坏的阶段。 

宋元时期是中国历史上民族融合的重要阶段，也是民族林业生态理念的雏形时期，是民族林业生态环

境被大范围破坏及局部恢复的阶段，是人与自然关系史上的壮年阶段。边疆民族政权力量不断增强，民族

政权交替兴起，民族林业生态在各民族政权的战火中遭到极大的破坏，森林面积减少，很多林业资源、物

种因之毁灭，人对自然受到的创伤充满了同理心，对自然生态的认知及自然、生命的感悟，多源于森林生

态的巨大变迁。这个时候，人因为生产力发展及其对自然环境改造力量的增强，在逢山开路遇水搭桥的进

入生态环境的理念及自觉之下，开始具有了与森林、自然并列的理念及思想，并将人及其感情独立于自然

生态系统之外，这个阶段是人类中心主义开始形成发展的阶段，这也与人类对林业生态状况的认知、把握

有密切关系，边疆民族地区森林的林业特点凸显，其生态利用内涵被强化。 

明清时期是民族林业生态生态受到人为改造及破坏的阶段，是人与自然关系史上的老年阶段。随着人

口大幅度增加及耕地面积想半山区、山区的拓展，统治中心及城镇乡村附近的森林遭到更大了程度及范围

的破坏，近村进城坡地的林业遭到了毁灭性破坏，林业生态的破坏也呈现出从汉文化地区想边疆民族地区

扩展的趋势。随着土司制度的推行，边疆民族地区的经营逐步加强，在政治、经济、文化、教育及军事管

理的内地化进程中2，民族林业生态的理念尚未产生，但民族林业生态却受到不同程度的开发乃至破坏，部

分地区的民族林业产权属性开始明确并逐步得到加强。 

清代中晚期，随着山地的垦殖及高产农作物的普遍种植，铲除森林，种植玉米、马铃薯等成为传统农

业经济发展、养活不断增长的人口的动力，也促使山地森林的进一步消失，林业生态环境的进一步破坏。

不同族群的林业管理及习惯法、乡规民约，以及各民族在自然崇拜的基础上对森林神灵产生的不同信仰开

始在不同族群中出现，神林、神树、圣林、密枝林等等崇拜森林的名称开始出现。狠多族群森林崇拜的背

后，是各族群对林业的依赖及客观上的保护，民族林业生态文化开始生成，并在各族群的生态无意识中产

生、形成，族群林业生态文化的内涵逐步丰富、外延也逐渐扩大。与此同时，族群林业生态资源的利用及

相应的基层村寨保护机制，随着各族群所属的林业、矿业资源的开发，处于初步形成、发展的阶段。  

三、民族林业生态的形成与变迁 

20 世纪是民族林业生态大开发、大破坏的阶段，是人与自然关系史上的暮年阶这个阶段民族的概念开

始引入中国，中国的学者及知识分子开始用民族、族群的概念理解及记录生活在北京地区的少数民族，民

族林业的理念逐渐产生，民族林业生态的意识开始形成。 

20 世纪上半叶，民族林业生态以为地处边疆，与中心区的林业生态及环境状况相比，森林覆盖率相对

较好，生态环境相对优美，民族林业生态开始具有了物种多样性及生态系统多样性的特点，由此也吸引了

博物学家的关注及进入民族林业生态区采集物种。随着近代化的推进，民族地区的领域生态呈现出全新的

面貌，新的引进植被如橡胶、金鸡纳树、桉树、咖啡、可可、罂粟及群体经济物种等相继进入边疆民族林

业生态区，民族林业生态系统遭到了最为深入的破坏，物种灭绝、生物多样性危机、物种入侵、生物灾害

等开始成为边疆各民族的逐渐熟知的名词，民族林业生态发生了有史以来最激烈的变迁。 

20 世纪下半叶，随着人口的增长，科技的发展及人类改造自然力量的逐渐强大，林业经济开始作为经

济社会发展水平的标志之一，毁林开荒、农业上山成为经济发展过程中的常态，森林覆盖率大面积降低，

森林生态遭到了极为严重的破坏，尤其是工矿业的、林业经济成为无本之利的来源后，民族林业生态就逐

渐在不同的商业伐木场中遭到毁坏，很多商业性伐木集团对林业的采伐是一当入山即刻一山光的策略，民

族林业生态的范围逐渐缩小到专指林及家庭经济林的地步。林业生态的危机，引起了国家的高度重视，1956

年中国全国人民代表大会通过提案，提出了建立自然保护区的问题，同年 10 月林业部草拟了《天然森林

伐区（自然保护区）划定草案》，并在广东省肇庆建立了中国的第一个自然保护区——鼎湖山自然保护区。

这使得民族林业生态得到了国家政策层面的重视及保护。 

                                                     
2 《清代云南内地化后果初探——以水利工程为中心的考察》，《江汉论坛》2008 年 3 期。 

https://baike.baidu.com/item/%E5%85%A8%E5%9B%BD%E4%BA%BA%E6%B0%91%E4%BB%A3%E8%A1%A8%E5%A4%A7%E4%BC%9A?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%B9%BF%E4%B8%9C%E7%9C%81%E8%82%87%E5%BA%86?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%BC%8E%E6%B9%96%E5%B1%B1%E8%87%AA%E7%84%B6%E4%BF%9D%E6%8A%A4%E5%8C%BA?fromModule=lemma_inlink
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1972 年 6 月 5 日在斯德哥尔摩召开的人类环境会议作为新中国重返联合国后参与的首次联合国大会，

是新中国开始审视自身和全球环境问题的起点。这次环境大会第一次将环境与发展、环境与意识形态、环

境与子孙后代的关系这些影响深远的问题摆放到中国的领导者面前，促使他们在“以阶级斗争为纲”的文

革特殊时期开始正视和思考中国自身面临的环境挑战，为文革后系统开始生态环境治理奠定了基础。因此，

1972 年环境保护开始在中国起步并推进以后，对森林的保护及林业经济的开发开始并行。 

但在生存及经济发展需求面积，森林及生态环境成为发展的保障，民族地区森林覆盖率逐渐减少，民

族林业的理念开始在民族地区被熟知，民族林业生态的理念在认知及主观意识上被各少数民族接受。很多

民族地区普遍出现以林业资源、林业生态资源换取发展机会及经济效益的现象，急速了民族林业生态的破

坏，民族地区开始出现各类生态危机及环境问题，物种多样性开始告急，民族林业生态系统及其保护森林

生态的民间法制、传统生态文化、尤其是民族医药因物种的灭绝遭到了史无前例的传承危机。  

21 世纪以后是生态文明理念开始出现并在政府环境保护工作中占有越来越重要的地位，民族林业生态

开始逐步进入生态文明阶段，被赋予了新使命，在人与自然关系史上开始进入全新的生态文明建设的绿水

青山就是金山银山的阶段。民族林业生态由此进入到内涵调整、提升及生态治理、系统修复的阶段，民族

地区实行的退耕还林、天然林保护、国家公园等政策的推行，使民族地区的森林盖率得到了大幅度的提高。

民族林业及其生态生态的稳定性，作为民族地区生态建设和保护的主体，承担着保护自然生态系统、保护

生态安全及生物多样性的重大职责。 

2007 年以后，生态文明建设逐渐得到国家及地方政府的重视，民族林业生态迎来了一个崭新的时期。

2010 年以来，民族林业的生态文明建设开始从不同层面推进，民族林业生态开始得到保护，生态系统也随

之得到恢复。此外，各民族林业生态区位于边疆，很多民族林业区位于边境，不仅是实施地区主体功能区

战略的重点，也承担着构建生态屏障、保障安全格局的重大职责，在边疆民族地区成为发展绿色经济、实

现绿色增长的基础保障，也是建设美丽中国、树立中国生态形象的重大职责。民族林业生态开始进入全新

的发展阶段，在在不破本土生态环境及生态系统稳定持续发展的前提下，种植适合民族区域林地的经济树

种、药材、养殖业等，不进行扩大就业空间和增收渠道，也提高自然保护区各族农民的收入，逐步实现了

民族林业生态的持续发展。 

四、民族林业生态的历史启发 

民族地区的森林是经济建设中的重要资源，民族林业也就成为民族地区经济发展的一个重要保障及整

个生态系统发展的基础。其生态变迁史给我们以下启发： 

正确看待林业生态的立体性特点，倡导生命平等观3，重视民族林业的生态服务功能的多向性特点。民

族林业生态不仅与改善各民族地区自然生态条件、保证农业生产的稳产高产密切相关，更重要的是，应该

保障森林生态及其系统的稳定、持续发展的基础上，挖掘森林生态系统的各种面向的服务功能，即在地球

生命平等观之下，人类与其他生物、其他生态要素一样，只是地球生态系统中的一个生命种类，林业生态

系统具备既能服务人类的生存发展需求，也能够服务其他的生物及非生物的生存及发展。每个自然界的生

命都是自然界平等的一员，也是需要稳定的林业生态并出持续稳定发展后能够给各个环境要素提供服务的

功能，当然，其他要素尤其是具有社会性及科技能力的人类也有责任保护林业生态的稳定及可持续性功能。 

重视民族林业生态保护及管理的经验教训。目前，民族林业生态具备相对较好的服务功能的前提，是

其在 20 世纪以来的国际化、全球化背景下，政治经济文化中心区的生态环境遭到全面破坏乃至崩溃之际，

民族林业生态系统还能够保持其生态环境的良好状态并造益于各民族，是其对林业生态的管理、林业资源

的视域原则、生态理念、生态信仰等成功的生态传统经验的结果，没有理由生态经验的启迪下，值得现当

代生态环境治理及保护关注和重视。因此，研究民族林业生态史，总结期间的经验教训，是生态文明建设

的当下，在林业生态能够提高各民族人民的生活水平并对国民经济建设起到重大作用的生态需求意识及理

念背景下的必然课题，也是林业环境史、森林生态史不糊回避和忽视的问题。在城市化大规模发展的今天，

民族林业生态发展变迁史的经验教训，及其良好的生态效应、林业生态管理机制，值得研究并在实现其生

                                                     
3 周琼：《诱因与转型：西南边疆灾害孕育的环境变迁历程再审视——兼论生命共同体视角下的自然生命平等观》，《求

索》2023 年第 3 期。 
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态效应的当代转型，积极发展村寨及家庭林业，做好林业生态的维护及保护，促进民族林业资源的有效利

用，让丰富的民族林业资源真正成为金山银山。 

将绿水青山就是金山银山的生态文明建设理念真正落实、贯彻到林业生态的维护、恢复及管理中。在

漫长的人类社会发展历史进程中，林业资源的有效利用长期支持重要的经济支撑和社会持续发展的保障作

用。民族林业生态的管理及其生态效应，在当下各类生态危机全面爆发的时代，成为生态文明建设目标：

真落实到实践中，不仅能够生态治理、生态修取得巨大的社会经济成效，还能够让民族地区具有较好林业

生态基础的整体生态环境的保护、开发与利用更上新台阶，让林业生态及其资源成为各民族共同富裕的法

宝，又能够在不损害自然资源生态平衡的基础上实现环境的恢复更新，才是生态文明尤其是民族地区生态

文明建设、新农村建设的关键之所在。 

    将民族的生计方式融入到林业的生产及生态系统的保护之中，使森林的生长和人类的长久发展结

合到一起，发掘各民族在长久的生产生活中形成的自然观与生态观中的有效内容，以发展促生计，形成林

业与生计的良性互动。这就使未来的森林生态旅游、民族林业生态文化旅游业等成为社会经济发展的支点，

也能够依托民族地区尤其是自然保护林区得天独厚的自然条件与人文条件，在保护林业生态尤其是本土林

业生态系统的同时，有序有条件地开发各种林业经济，以促进民族林业生态及其经济的发展，在调整与优

化林区产业结构的同时，实现林区生态环境的保护生态系统的稳定、持续发展，最终实现生态效应、经济

效益和社会效益的共同发展。只有这样，生态命运共同体、人类没有共同体的建设目标才能实现。  

激活、保障林业生态的全方位功能。在保障林业生态可持续发展的同时，丰富林业生态系统并要通过

生物管理的科技力量，使林业生态保持有健康良性发展的能力。林业生态的良性发展，急需要保持其虽然

演替的功能，也适当利用科技手段采取人工干预的方式，激活、丰富林业生态的多层次、立体生态系统的

功能，避免林业灾害，尤其是森林火灾、病虫害、物种入侵、生物灾害等的发生，保障林业生态系统及其

功能的立体性、多样性。 

传承中华民族优秀林业生态文化，促进民族林业生态文化的现代适应及转型。在历史的长河中，各民

族的发展和社会进步出来都没有离开森林，林业及生态系统促进了各民族的生存繁衍及发展，他们在经营

管理乡村林业方面，也带有许多传统的行为和民族文化的特点。较典型的一个案例，是少数民族以乡规民

约及习惯法的传统方式，在管理森林及其生态系统的维护方面作出了积极有益的探索，如在集体林责任山

和水源林的管理中，制定了具体详细的违约处罚规定4，使村民知道违约的代价而不敢违背并自觉遵守、代

代相传。又如，苗侗民族结前人的林业保护道德伦理观念，通过实际的行为方式和歌声传诵对下一代进行

有效的引导和指导，为了长远的生计转变林业生产方式，以人工营林为主，保林护林、边种边伐，提高了

本民族适应社会发展的需要，通过保护林业使林业经济给生活增加财富，这些经验总结也为中华民族的传

统文化提供了宝贵财富，为优秀的中华民族文化做出了本民族应有的贡献；以日常的通俗语言来教育、引

导、劝诫民众来注重林业保护，把对林木的管护融入到民众日常的生活之中。5“关注民间的习惯、道德、

习俗。少数民族习惯法作为中华法系的一个重要组成部分……并非‘糟粕’，少数民族习惯法中一些理念对

当今社会秩序的维护、人际关系的和谐、环境保护等具有积极作用。”6在生态文明建设时代，充分吸收借

鉴林业生态文化，并促使其具备现代实施的内涵，或是改良、改变不适合新时代发展的内容，促使民族生

态生态文化的转型，让民族林业生态文化在生态命运共同体的建设目标作出积极的贡献。  

 

 

 

                                                     
4 杨家伟：《少数民族与乡村林业管理》，《林业经济》2002 年第 5 期。 
5 李向玉：《由苗侗民族法文化变迁看林业保护习惯法》，《农业考古》2013 年第 3 期。 
6 余贵忠：《少数民族习惯法在森林环境保护中的作用——— 以贵州苗族侗族风俗习惯为例》，《贵州大学学报》（社科

版）2006 年第 5 期。 


